Herbstintensivprojekt

“Moving on the edge”
Neuer Tanz und
Contact Improvisation

in Zusammenarbeit mit Arun Trefz

Bewegung zwischen Kampf und Tanz

Wechsel von Durchlassigkeit & Standfestigkeit
im tanzerischen Fluss, Leichtigkeit und Spiel
mit kampferischem Fokus

Im Tanzen bauen wir kdmpferische Elemente
wie Ringen, Kicks, Hebel, Schlage & Wiirfe in
das Miteinander ein.

Im Kampf entdecken wir die Mdoglichkeiten
der Improvisation und des Spielens.

Inhalte mit denen wir arbeiten werden:

auf sichere Art an die Grenzen gehen
besser verstehen wie der Kor-
per/ich/andere funktionieren

klettern, springen, schwingen, raufen
den Instinkten freien Lauf lassen

die animalische Seite zulassen
eintauchen ins Sinnliche

sich grenzgangig zwischen den Kiins-
ten bewegen

Technik Training und gemeinsames Forschen sind
dabei die Grundlagen fir das pure Tanzen, in Fluss
kommen, sich innerlich fallenlassen, um sich frei im
Tanz zu verlieren.

Workshopdetails

Termin: 29. Okt. — 02. Nov. 2011

Ort: 79102 Freiburg, Sporthalle Turnseeschu-
le, Turnseestr. 14

Kosten: 350.- €
(325.- € bei verbindlicher Anmeldung bis
zum 14. 09.11)

Zeiten:

e Samstag: 12:00 — 18:00 Uhr (inkl. 1 Std. Pause)

e Sonntag - Mittwoch: 10:00 - 16:00 Uhr (inkl. 1
Std. Pause)
Info/Anmeldung:
Bitte schriftlich per Post oder Fax an

Pia André
Am Herrengarten 3
D-79224 Umkirch

Tel. +49 7665 9739 960
Fax +49 7665 9739 961

Email: info@pia-andre.com
Web: www.pia-andre.com




Hiermit melde ich mich verbindlich
fur das Herbstintensivprojekt Neu-
er Tanz und Contact Improvisation
am 29.10.—-02.11. 11 an.

(bitte deutlich schreiben)

Name

Vorname

Stralle

PLZ -Ort

Tel

Email

Datum — Unterschrift

ANMELDEBEDINGUNGEN

Anmeldung bitte schriftlich mit Anmeldecoupon. Sie
erhalten eine Anmeldebestatigung.

Abmeldungen kénnen bis 2 Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn, unter Einbehaltung einer Bearbeitungs-
gebihr von 10% der Kursgebtihr durch uns, erfolgen.

Bei spaterer Absage, Nichterscheinen oder

Abbruch des Seminars ist die volle Kursgebuhr féllig.
Sollten wir absagen, erhalten Sie alle ev. bereits ge-
leisteten Zahlungen zuruck.
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