Sommerintensivprojekt
Neuer Tanz und
Stockkampfkunst

in Zusammenarbeit mit Michael André-Korbl

5 Tage theoretische Grundlagen

und praktische Bezluge

finz & Stockkampik TiE# Modul

In diesem Sommerprojekt beschaftigen wir
uns Uberwiegend mit den theoretischen

Grundlagen und der Metaebene der Arbeit.

Informationen Uber Geschichte, Stile Material

werden eine Einfihrung bilden.

Jeden Tag werden wir theoretische Themen
erarbeiten um sie danach praktisch anzu-

wenden.

Raum und Zeit, die Elemente (GODAI UND
GOGYO System), der Korper als Aus-
gangspunkt fir Bewegung und Tanz, Ba-
lance, Innehalten als oberstes Prinzip,
aber auch Fragen wie ,Wie bauen wir ei-
nen Unterricht Uberhaupt auf?“ sowie Er-
fahrungsaustausch und Reflexion werden
dabei Themen sein.

Es wird auch um einige philosophische
Konzepte und Fragen gehen. Dazu geho-
ren die IN — YO (Polaritaten), SAN MITSU
(Einheit von Gedanke, Wort und Tat als
Grundlage fur Klarheit) sowie die
TAIZOKAI und KONGOKAI Mandalas (inne-
re und aulere Betrachtungsweise der
Welt).

Workshopdetails

Termin: 07. - 11. Sept. 2011

ort: 79102 Freiburg, Sporthalle
Turnseeschule, Turnseestr. 14

Kosten: 350.- €
(325.- € bei verbindlicher An-
meldung bis zum 01. 08. 11)

Zeiten:

Mittwoch: 12:00 — 18:00 Uhr (inkl.
1 Std. Pause)

Donnerstag - Sonntag: 10:00 -
16:00 Uhr (inkl. 1 Std. Pause)

Die Kursteilnehmerinnen bendétigen ihre eige-
nen Stécke (Rattan 66cm lang, 2,6 cm
Durchmesser) sowie ein Ubungsmesser. Wer
einen eigenen Langstock besitzt, bitte mitbrin-
gen (180cm lang, 3,0 — 3,5cm Durchmesser).
Auch Schreibunterlagen nicht vergessen

Die 4 Grundelemente als
Teil des GODAI Systems



ANMELDUNG
Hiermit melde ich mich verbindlich
far das Sommerintensivprojekt
Neuer Tanz und Stockkampfkunst
vom O07.—11. 09. 2011 an.
(bitte deutlich schreiben)

Name

Vorname

Strasse

PLZ -Ort

Tel

Email

Datum — Unterschrift

ANMELDEBEDINGUNGEN

Anmeldung bitte schriftlich mit Anmeldecoupon. Sie
erhalten eine Anmeldebestatigung.

Abmeldungen kdnnen bis 2 Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn, unter Einbehaltung einer Bearbeitungs-
gebuhr von 10% der KursgebUhr durch uns, erfolgen.

Bei spaterer Absage, Nichterscheinen oder

Abbruch des Seminars ist die volle Kursgebthr fallig.
Sollten wir absagen, erhalten Sie alle ev. bereits ge-
leisteten Zahlungen zuruck.

Das GOGYO System der Elemente

Sommerintensivprojekt
"Theorie und Praxis"

Neuer Tanz
und Stockkampfkunst

07. — 11. September
2011

in Freiburg



