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                      4. - 5. Sept. 2010

Kurse: Contact / Neuer Tanz & Stockkampfkunst 
mit Pia André

Bio
Pia  André  arbeitet  seit  1982  als  Tänzerin,  Bewegungspädagogin,  Choreografin,  Kampfkünstlerin  und 
Lehrerin für Alexandertechnik.
Ihr Hintergrund aus Neuem Tanz, Contactimprovisation, verschiedenen Kampfkünsten sowie Theater fließt in 
ihre  Arbeit  mit  ein.  Sie  wirkte  mit  in  internationalen  Tanzkompanien  und  kooperiert  mit  Musikern, 
Schauspielern und bildenden Künstlern. Sie entwickelte eine eigene Bewegungskunst, die den gesamten 
Menschen (Körper und Geist) einbezieht. www.pia-andre.com

Neuer Tanz & Stockkampfkunst (ALLE NIVEAUS)  5 Std.: Sa. 12.00-14.30 & So 10.00 - 12.30
Tanz und Kampfkunst liegen traditionell eng beieinander. Die gemeinsamen Prinzipien von Kampfkunst und 
Tanz, wie Raum, Zeit, Balance und Rhythmus stehen im Mittelpunkt. Die philippinische Stockkampfkunst 
"Escrima" umfaßt differenzierte Schlagfolgen von fließender Eleganz. Durch den Tanz wird das 
Bewegungsspektrum, die Flexibilität und Spontaneität erweitert. Übungen aus der Stockkampfkunst lassen 
Möglichkeiten zur Aggression, Stärke und Direktheit erfahren und vertiefen. Gemeinsamkeiten des 
tänzerischen und kämpferischen Kontakts werden erforscht und finden die Harmonie in der Bewegung. 
Energie und Präsenz, Sich-Erden und Zentrieren ermöglichen wache, klare Reaktionen. Durch Improvisation 
und (spielerisches) Kämpfen befassen wir uns mit Selbstbehauptung, Vertrauen und Abgrenzung.
Der Kurs ist sowohl für Anfänger konzipiert, die in grundlegende Übungen und Rhythmusarbeit eingeführt werden, 
als auch für Fortgeschrittene, die Bekanntes weiter entwickeln (Stöcke in Kursgebühr inkl.). 
(kleine Pause nach Absprache)

Contact - Improvisation (ab AmV)      5 Std.: Sa. 15.30-18.00  & So 13.30 - 16.00  
Contact - Improvisation heißt sich entspannen, offen und einfühlsam auf den oder die anderen einlassen und 
gleichzeitig sehr wach, spielfreudig und reaktionsschnell sein. Es werden Contact-Techniken wie Lifts, Falls, 
Jumps und Arbeiten an Prinzipien wie sharing weight oder using the momentum vertieft. Die Bewegungen 
des Partners spüren, ihnen folgen oder als Impuls unmittelbar aufnehmen - experimentieren, wagen, Neues 
entdecken und  Geschichten  entstehen  lassen.  Der  Kurs  richtet  sich  generell  an  alle  Niveaus;  besonders  
für AnfängerInnen mit Vorkenntnissen (AmV) bis Mittelstufe geeignet (kleine Pause nach Absprache).



Gebühr: 90€/80€ (erm. Stud./Schüler) 
Frühbucher bis zum 30. Juli 75€/65€; zwei Kurse: 10€ Rabatt 
Tanzpädagogen/Tänzer in Ausbildung (Nachweis): 40€ pro Kurs (keine weitere Ermäßigung)

Frühbucher bei Überweisung bis zum 30. Juni:  75€/65€; zwei Kurse: 10€ Rabatt 
Tanzpädagogen/Tänzer in Ausbildung (Nachweis): 40€ pro Kurs (keine weitere Ermäßigung)

ORT: 
Tanzraum
Schießhausstr. 19
97072 Würzburg

Anmeldung und Info per E-Mail:   info@salon77.de  

Überweisung der Kursgebühr: 

Salon 77 e.V.
Sparkasse Mainfranken
BLZ 790 500 00
Konto-Nr.: 32052

Weitere Kurse der Internationalen Tanztage: 10. - 12. Sept.;   www.salon77.de     

mailto:info@salon77.de
http://www.salon77.de/

